INSTRUKCJA PRAKTYKI ZAWODOWE)J DLA STUDENTOW
JEDNOLITYCH STUDIOW MAGISTERSKICH
PSYCHOLOGIA - PSYCHOLOGIA KLINICZNA

INFORMACIJE WSTEPNE:

Praktyki zawodowe na studiach o profilu praktycznym stanowig integralng czes¢ procesu
ksztatcenia i podlegajg zaliczeniu w terminach przewidzianych w planach studiéw.

W ramach kierunku Psychologia w zakresie psychologii klinicznej przewidziano
szeSciomiesieczng praktyke zawodowa.

Studenci zobowigzani sg do odbycia praktyk zawodowych w tacznym wymiarze 480 godzin.

llos$¢ godzin Termin zaliczenia
80 godzin V semestr
80 godzin VI semestr
80 godzin VIl semestr
80 godzin VIl semestr
80 godzin IX semestr
80 godzin X semestr

MIEJSCE ODBYWANIA PRAKTYKI:

W zakresie psychologii klinicznej studenci mogg odbywa¢ praktyki w nastepujacych miejscach:

e gabinetach prywatnych prowadzacych praktyke psychologiczng i
psychoterapeutyczng;

e szpitalach i klinikach leczacych osoby chore na choroby somatyczne, neurologiczne
i psychiczne;

e osrodkach rehabilitacji i opieki nad chorymi z chorobami przewlektymi;

e osrodkach leczniczo - opiekuriczych dla oséb w podesztym wieku;

e zespotach zajmujgcych sie promocja zdrowia (placowki o$wiatowe, instytucje
pomagajgce osobom w podesztym wieku, poradnie);

e zespotach rzagdowych i samorzadowych odpowiedzialnych za polityke zdrowotng
i dziatania w sytuacjach kryzysowych;

e uczelniach wyzszych i zespotach naukowych, zajmujac sie dydaktyka i badaniami
klinicznymi z zakresu psychologii zdrowia i choroby oraz psychologii osobowosci.



CEL PRAKTYK:

Konfrontacja wiedzy teoretycznej i doswiadczen studentéw z ich wiasnymi mozliwosciami
i umiejetnosciami prowadzenia samodzielnej pracy. Zdobycie praktycznej wiedzy
psychologicznej stanowigcej podstawe do dalszego ksztatcenia umiejetnosci zawodowych
oraz niezbednych do petnienia obowigzkdéw w przysztej pracy zawodowej.

CELE SZCZEGOtOWE:

Celem praktyk zawodowych na kierunku psychologia jest zdobycie praktycznej wiedzy
dotyczgcej zadan i funkcji psychologa w réznych instytucjach oraz zapoznanie studentéw
z ogblnymi zasadami pracy psychologa w wybranej instytucji (wybranej zgodnie z kierunkiem
zainteresowan studenta). Wdrazanie studentéw do dziatan zawodowych zwigzanych z ich
zainteresowaniami wykonywanych pod superwizjg opiekuna - psychologa.

W trakcie praktyk studenci majg mozliwos¢ zapoznania sie z réznymi obszarami pracy
psychologa, takimi jak diagnoza, poradnictwo, pomoc psychologiczna, psychoterapia,
profilaktyka oraz szkolenia. Istotne jest rowniez poznanie roli psychologa w pracy zespotéw
diagnostyczno-terapeutycznych oraz zrozumienie aspektow prawnych regulujgcych dziatania
podejmowane na rzecz pacjenta.

Praktyki zawodowe na kierunku psychologia przyczyniajg sie do wszechstronnego rozwoju
studentdw, umozliwiajgc im zdobycie praktycznych umiejetnosci diagnozowania oraz
udzielania skutecznej pomocy psychologicznej. Dodatkowo, praktyki stwarzajag mozliwosc
zwiekszenia kompetencji w obszarze wspierania oséb korzystajgcych ze zréznicowanych form
wsparcia, co przygotowuje studentow do efektywnego dziatania w licznych kontekstach
zawodowych.

ZADANIA PRAKTYKANTA:

W czasie trwania praktyk student:

e zapoznaje sie ze strukturg instytucji, funkcjami przez nig realizowanymi, formami
i metodami pracy oraz jej statusem formalno-prawnym

e zapoznaje sie ze specyfikg pracy w danej placéwce oraz poznaje narzedzia pracy
z osobami korzystajgcymi z pomocy psychologicznej

e zapoznaje sie specyfikg oséb korzystajgcych z pomocy psychologicznej oraz ich
potrzebami

e poznaje zakres obowigzkdw psychologa poprzez obserwacje jego pracy

e zdobywa umiejetnosci wspotpracy/ nawigzywania i podtrzymywania kontaktéw
z osobami pracujgcymi w miejscu odbywania praktyki



pogtebia wiedze z zakresu psychologii poprzez rzeczywisty kontakt z osobami
korzystajgcymi ze wsparcia psychologicznego

pogtebia znajomosé metod i form pracy psychologa

gromadzi materiat obserwacyjny i doswiadczalny dotyczgcy specyfiki pracy psychologa,
tj. form pracy oraz zakresu wykonywanych przez niego zadan

wtacza sie w organizowanie i realizacje okreslonych zadan wedtug wskazan opiekuna
praktyk z ramienia instytucji

uczestniczy w opracowaniu planéw postepowania oraz pracy instytucji poprzez
rzetelng realizacje okreslonych przez opiekuna zadan

czynnie uczestniczy w zyciu placéwki (zebraniach, odprawach itp.)

rozwija inwencje oraz samodzielnos$¢ w realizacji zadan psychologa

samodzielnie wykonuje zadania zlecone przez opiekuna

dokonuje autoewaluacji; omawia zrealizowane zadania wraz z opiekunem i poddaje je
krytycznej analizie, identyfikuje obszary mozliwe do doskonalenia

prowadzi wtasng dokumentacje podejmowanych dziatani, m.in. dziennik praktyk oraz
mniej formalng pisemng dokumentacje merytoryczng ilustrujgcg przygotowanie do
wykonywanych zadan

INSTRUKCJA REALIZACII PRAKTYK

1.

Student zgtasza sie do dyrektora/kierownika instytucji, w ktorej bedzie odbywat
praktyke ze skierowaniem na praktyke, programem/instrukcjg, arkuszem oceny
praktyki, dziennikiem praktyki oraz z porozumieniem o organizacje praktyki/jesli
Uczelnia nie podpisata wczesniej takiego z placéwka przyjmujgca na praktyki.

Student ma mozliwosc¢ realizacji praktyk w dowolnej placéwce spetniajagcej wymogi
dot. miejsca realizacji praktyk, zawierajgc witasne porozumienie (zgodne z
obowigzujgcym wzorem) lub skorzystaé z wykazu placéwek, z ktérymi Uczelnia zawarta
porozumienie.

Praktyka odbywa sie w terminie ustalonym miedzy stronami.

Opiekun praktyki z ramienia instytucji (wyznaczony przez dyrektora/kierownika
placowki) ustala zasady pracy studenta w czasie praktyki, zapoznajgc go
z podstawowymi zasadami i normami przyjetymi w danej placdwce, z organizacjg
(regulamin, instrukcje) oraz z zakresem obowigzkdéw.

Praktyka odbywa sie w terminie ustalonym miedzy stronami.

Student odbywajacy praktyke zobowigzany jest do posiadania aktualnego
ubezpieczenia NNW.

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest ztozenie dziennika praktyk oraz arkusza oceny

praktyki wypetnionego i podpisanego przez opiekuna praktyk oraz dr./kierownika
instytucji/dziatu upowaznionego .



8.

W sprawach pilnych, wymagajgcych interwencji nalezy kontaktowac sie z Dziatem
Praktyk Uczelni w godzinach dyzurow.

ZALICZENIE PRAKTYKI:

1.

Warunkiem zaliczenia praktyki jest ztozenie przez studenta w Dziale Praktyk Uczelni
dziennika praktyk oraz arkusza oceny praktyki wypetnionego i podpisanego przez
opiekuna praktyki i dyrektora/kierownika placowki , w ktérej odbyta sie praktyka.
Dziennik praktyk oraz arkusz oceny stanowi podstawe do zaliczenia praktyki w formie
wpisu zaliczajgcego do protokotu.

Zaliczenia i wpisu dokonuje Koordynator ds. praktyk studenckich Akademii Ateneum
w Gdansku.

Student jest zobowigzany dostarczyé dokumenty potwierdzajgce odbycie praktyk
w oryginale najpdiniej do konca sesji poprawkowej w semestrze, w ktérym
przewidziane jest zaliczenie.

Zaliczenie i wpis dokonywane bedg odpowiednio w 5,6,7,8,9 i 10 semestrze.

WYKAZ POROZUMIEN AKADEMII ATENEUM W GDANSKU Z PLACOWKAMI:

COPERNICUS Podmiot Leczniczy Sp. Z 0.0. w Gdansku; ul. Nowe Ogrody 1-6, 80-803 Gdansk
Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof. Tadeusza Bilikiewicza w Gdansku;

ul. Srebrniki 17 80-282 Gdansk

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 7 w Gdansku; ul. Traugutta 82, 80-229 Gdansk
Gdanskie Centrum Zdrowia Sp. z 0.0. w Gdansku; ul. Oliwska 62 80-542 Gdansk
Stowarzyszenie  MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla

Dzieci i Mtodziezy w Gdansku; ul. Agrarna 2 80-298 Gdansk



